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طرح درس روزانه (Lesson Plan)
	نام درس :  بهداشت دانش آموزان و مدارس
	

	شماره جلسه : اول و دوم
	تاریخ برگزاری : 

	موضوع جلسه : اهداف،تاریخچه و اصول کلی خدمات بهداشت مدارس
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی 

	مدت جلسه: 120 دقیقه
	مدرس : دکتر فرشته سهرابی وفا

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران : بهداشت عمومی-کارشناسی
	تعداد واحد:2  (5/1نظری5/0 – عملي)


	هدف کلی درس:  آشنا نمودن دانشجویان با اهداف،تاریخچه و اصول کلی خدمات بهداشت مدارس



	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری
	حیطه یادگیری
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان

	
	
	شناختی

	عاطفی

	روانی-حرکتی

	
	
	

	1.   آشنایی دانشجویان با کلیات بهداشت مدارس در ایران و جهان
	پس از پایان درس و با مطالعه منابع مربوط انتظار می رود دانشجو این اهداف اختصاصی درس را یاد بگیرند.
1.مفهوم بهداشت مدارس را در حضور سایر دانشجویان توضیح دهد.
2.اهمیت بهداشت مدارس را بیان و بهداشت مدارس را برنامه ای با اهمیت ویژه تلقی نمایند.
3.چهار مورد از اهداف بهداشت مدارس را بیان کند.
4.تاریخچه بهداشت مدارس را در ایران و جهان توصیف نمایند
5.  مفاهيم و اصول خدمات بهداشتي مدارس را توصيف كند
	




	
	
	سخنرانی،پرسش وپاسخ،بحث گروهی ،کنفرانس 

	کامپیوتر، اسلاید های تهیه شده در نرم افزار Office، پروژکتور و تخته سفید، ماژیک، پوینتر
	پرسش ابتدای کلاس جهت تعیین میزان معلومات ابتدایی دانشجویان
 پرسش و پاسخ در زمان تدریس 
ارائه تکالیف
 آزمون میان ترم 
آزمون  پایانی
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طرح درس روزانه (Lesson Plan)
	  نام درس :  بهداشت دانش آموزان و مدارس

	شماره جلسه : جلسه  سوم
	تاریخ برگزاری : 

	موضوع جلسه : اصول آموزش بهداشت در مدارس
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی 

	مدت جلسه: 120 دقیقه
	مدرس : دکتر فرشته سهرابی وفا

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :  بهداشت عمومی-کارشناسی
	تعداد واحد: 2 (5/1نظری5/0 – عملي)


	هدف کلی درس: آشنایی دانشجویان با کلیات و اصول آموزش بهداشت در مدارس


	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری
	حیطه یادگیری
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان

	
	
	شناختی

	عاطفی

	روانی-حرکتی

	
	
	

	آشنایی دانشجویان با کلیات و اصول آموزش بهداشت در مدارس 

	پس از پایان درس و با مطالعه منابع مربوط انتظار می رود دانشجو این اهداف اختصاصی درس را یاد بگیرند.
1.مفهوم آموزش بهداشت و اهمیت آن را توضیح دهد.
 2. اصول آموزش بهداشت در مدارس را توضیح دهد.
5.3مورد از انواع روشهای آموزش بهداشت در مدارس را با هم مقایسه کند.
4.نتایج آموزش بهداشت در مدارس را توضیح دهد.
	



	
	
	سخنرانی،پرسش وپاسخ،بحث گروهی ،کنفرانس 

	کامپیوتر، اسلاید های تهیه شده در نرم افزار Office، پروژکتور و تخته سفید، ماژیک، پوینتر
	پرسش ابتدای کلاس جهت تعیین میزان معلومات ابتدایی دانشجویان
 پرسش و پاسخ در زمان تدریس 
ارائه تکالیف
 آزمون میان ترم 
آزمون  پایانی
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طرح درس روزانه (Lesson Plan)

	  نام درس :  بهداشت دانش آموزان و مدارس

	شماره جلسه : جلسه چهارم
	تاریخ برگزاری : 

	موضوع جلسه :  رشد و تکامل طبیعی در دانش آموزان 
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی 

	مدت جلسه: 120 دقیقه
	مدرس : دکتر فرشته سهرابی وفا

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :  بهداشت عمومی-کارشناسی
	تعداد واحد: 2  (5/1نظری5/0 – عملي)


	هدف کلی درس: آشنا نمودن دانشجويان با مشخصات و ويژگي های رشد وتکامل بدنی, ذهنی, اجتماعی و عاطفی در دانش آموزان .



	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری
	حیطه یادگیری
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان

	
	
	شناختی

	عاطفی

	روانی-حرکتی

	
	
	

	   آشنایی دانشجویان با رشد و تکامل طبیعی در دانش آموزان 

	پس از پایان درس و با مطالعه منابع مربوط انتظار می رود دانشجو این اهداف اختصاصی درس را یاد بگیرند.
-مفهوم رشد و نمو را بيان کند.
- ویژگی های رشد و تکامل و عوامل مؤثر درآن را ذکر نمايد.
- مشخصات و ویژگی های رشد وتکامل بدنی در دانش آموزان را توضيح دهد.
- مشخصات و ویژگی های رشد وتکامل ذهنی در دانش آموزان را توضيح دهد
- مشخصات و  ویژگی های  رشد وتکامل اجتماعی در دانش آموزان را توضيح دهد
- مشخصات و  ویژگی های  رشد وتکامل عاطفی در دانش آموزان را توضيح دهد
- نقش اولياء, معلمين مدرسه و مراقبين بهداشت مدارس را در رشد و تکامل دانش آموزان توضيح دهد
	




	
	
	سخنرانی،پرسش وپاسخ،بحث گروهی ،کنفرانس 

	کامپیوتر، اسلاید های تهیه شده در نرم افزار Office، پروژکتور و تخته سفید، ماژیک، پوینتر
	پرسش ابتدای کلاس جهت تعیین میزان معلومات ابتدایی دانشجویان
 پرسش و پاسخ در زمان تدریس 
ارائه تکالیف
 آزمون میان ترم 
آزمون  پایانی
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طرح درس روزانه (Lesson Plan)

	  نام درس : بهداشت دانش آموزان و مدارس

	شماره جلسه : پنجم
	تاریخ برگزاری : 

	موضوع جلسه : بهداشت روانی در دانش آموزان 
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی 

	مدت جلسه: 120 دقیقه
	مدرس : دکتر فرشته سهرابی وفا

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران : بهداشت عمومی-کارشناسی
	تعداد واحد: 2 (5/1نظری5/0 – عملي)


	هدف کلی درس:  آشنا نمودن دانشجویان با برخی از مسائل بهداشت روانی و راههای تأمین آن در دانش آموزان



	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری
	حیطه یادگیری
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان

	
	
	شناختی

	عاطفی

	روانی-حرکتی

	
	
	

	بهداشت روانی در دانش آموزان
	پس از پایان درس و با مطالعه منابع مربوط انتظار می رود دانشجو این اهداف اختصاصی درس را یاد بگیرند.
     از شما انتظار می رود پس از مطالعه این فصل بتوانید :
    - نیازهای اساسی انسان را بیان نماید.
- مکانیزمها و رفتارهای دفاعی در دانش آموزان را ذکر نماید.
- نقش خانواده در تأمین بهداشت روانی دانش آموزان را توضیح دهد.
- نقش مدرسه در تأمین بهداشت روانی دانش آموزان را توضیح دهد.
 - نقش معلم در تأمین بهداشت و سلامت روانی دانش آموزان را توضیح دهد.
 - نقش اجتماع در تأمین بهداشت روانی دانش آموزان را توضیح دهد.
	
	
	
	سخنرانی،پرسش وپاسخ،بحث گروهی ،کنفرانس 

	کامپیوتر، اسلاید های تهیه شده در نرم افزار Office، پروژکتور و تخته سفید، ماژیک، پوینتر
	پرسش ابتدای کلاس جهت تعیین میزان معلومات ابتدایی دانشجویان
 پرسش و پاسخ در زمان تدریس 
ارائه تکالیف
 آزمون میان ترم 
آزمون  پایانی
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مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی
طرح درس روزانه (Lesson Plan)
	  نام درس:  بهداشت دانش آموزان و مدارس

	شماره جلسه : ششم و هفتم
	تاریخ برگزاری : 

	موضوع جلسه : بهداشت فردی و تغذیه در دانش آموزان 
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی 

	مدت جلسه: 120 دقیقه
	مدرس : دکتر فرشته سهرابی وفا

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :  بهداشت عمومی-کارشناسی
	تعداد واحد: 2 (5/1نظری5/0 – عملي)



	هدف کلی درس:  آشنا نمودن دانشجويان با اصول بهداشت فردی –بهداشت تغذیه دانش آموزان


	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری
	حیطه یادگیری
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان

	
	
	شناختی

	عاطفی

	روانی-حرکتی

	
	
	

	اصول بهداشت فردی –بهداشت تغذیه دانش آموزان
	پس از پایان درس و با مطالعه منابع مربوط انتظار می رود دانشجو این اهداف اختصاصی درس را یاد بگیرند.
مورد استحمام و پوشاک را بيان نماييد.
- اهم نکات بهداشتی در مورد استحمام و پوشاک، خواب و استراحت را بيان نمايد.
-اهم نکات مورد توجه در بهداشت اعضای مختلف بدن را ذکر نماید
-تغذيه را تعريف نمايد.
- تقسيم بندی مواد غذايی را شرح دهد
- احتياجات روزانه بدن به انرژی حاصله از مواد غذايی را توضيح دهد
- عوارض ناشی از کمبود مواد غذايی در انسان را برشمارد.
- نقش تغذيه در رشد و يادگيری دانش آموزان را بيان نمايد.
- مشکلات تغذيه ای نزد دانش آموزان را شرح دهد
- اهم نکات بهداشتی در بوفه مدارس را ذکر نمايد.
	
	
	
	سخنرانی،پرسش وپاسخ،بحث گروهی ،کنفرانس 

	کامپیوتر، اسلاید های تهیه شده در نرم افزار Office، پروژکتور و تخته سفید، ماژیک، پوینتر
	پرسش ابتدای کلاس جهت تعیین میزان معلومات ابتدایی دانشجویان
 پرسش و پاسخ در زمان تدریس 
ارائه تکالیف
 آزمون میان ترم 
آزمون  پایانی


   
	[image: Logo_B_3x3.jpg]    بسمه تعالی
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی دزفول
مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی      دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی  درمانی دزفول
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفول





طرح درس روزانه (Lesson Plan)

	  نام درس :  بهداشت دانش آموزان و مدارس

	شماره جلسه : جلسه هشتم
	تاریخ برگزاری : 

	موضوع جلسه : مشکلات رفتاری در دانش آموزان
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی 

	مدت جلسه: 120 دقیقه
	مدرس : دکتر فرشته سهرابی وفا

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :  بهداشت عمومی-کارشناسی
	تعداد واحد:2  (5/1نظری5/0 – عملي)


		رئوس مطالب
	اهداف رفتاری
	حیطه یادگیری
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان

	
	
	شناختی

	عاطفی

	روانی-حرکتی

	
	
	

	مشکلات رفتاری در دانش آموزان
	پس از پایان درس و با مطالعه منابع مربوط انتظار می رود دانشجو این اهداف اختصاصی درس را یاد بگیرند.
- اهم مشکلات رفتاری نزد دانش آموزان مدارس را برشمارد.
- مشخصات و ویژگیهای هر یک از مشکلات رفتاری نزد دانش آموزان را بیان نماید.
- روشهای درمان هر یک از مشکلات رفتاری نزد دانش آموزان را ذکر نماید.
	
	
	
	سخنرانی،بحث گروهی، پرسش و پاسخ ، کنفرانس

	کامپیوتر، اسلاید های تهیه شده در نرم افزار Office، پروژکتور و تخته سفید، ماژیک، پوینتر
	پرسش ابتدای کلاس جهت تعیین میزان معلومات ابتدایی دانشجویان
 پرسش و پاسخ در زمان تدریس 
ارائه تکالیف
 آزمون میان ترم 
آزمون  پایانی



هدف کلی درس: آشنایی دانشجویان با برخی از مشکلات رفتاری دانش آموزان  و روشهای درمان آنها
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طرح درس روزانه (Lesson Plan)

	  نام درس :  بهداشت دانش آموزان و مدارس

	شماره جلسه : جلسه نهم
	تاریخ برگزاری : 

	موضوع جلسه : مشکلات یادگیری در دانش آموزان
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی 

	مدت جلسه: 120 دقیقه
	مدرس : دکتر فرشته سهرابی وفا

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :  بهداشت عمومی-کارشناسی
	تعداد واحد:2 (5/1نظری5/0 – عملي)


	هدف کلی درس: آشنا نمودن دانشجویان با اهم مشکلات یادگیری در دانش آموزان مدارس


	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری
	حیطه یادگیری
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان

	
	
	شناختی

	عاطفی

	روانی-حرکتی

	
	
	

	مشکلات یادگیری در دانش آموزان
	پس از پایان درس و با مطالعه منابع مربوط انتظار می رود دانشجو این اهداف اختصاصی درس را یاد بگیرند.
   - مشکلات یادگیری را تعریف نمایید.
- علل مشکلات یادگیری در دانش آموزان را برشمارد.
- گروه بندی دانش آموزان با مشکلات یادگیری را ذکر نماید.
- روشهای تشخیص دانش آموزان با مشکلات یادگیری را ذکر       
  نماید.
- برنامه های آموزشی دانش آموزان مبتلا به اختلالات یادگیری را   
       بیان نماید.
	
	
	
	سخنرانی،بحث گروهی، پرسش و پاسخ ، کنفرانس

	کامپیوتر، اسلاید های تهیه شده در نرم افزار Office، پروژکتور و تخته سفید، ماژیک، پوینتر
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طرح درس روزانه (Lesson Plan)

	  نام درس :  بهداشت دانش آموزان و مدارس

	شماره جلسه : جلسه دهم
	تاریخ برگزاری : 

	موضوع جلسه : آموزش و پرورش دانش آموزان استثنایی
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی 

	مدت جلسه: 120 دقیقه
	مدرس : دکتر فرشته سهرابی وفا

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :  بهداشت عمومی-کارشناسی
	تعداد واحد:2  (5/1نظری5/0 – عملي)


	هدف کلی درس: آشنا نمودن دانشجویان با مشخصات و ویژگیهای دانش آموزان  استثنایی و روشهای متداول در آموزش و پرورش آنها


	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری
	حیطه یادگیری
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان

	
	
	شناختی

	عاطفی

	روانی-حرکتی

	
	
	

	آموزش و پرورش دانش آموزان استثنایی
	پس از پایان درس و با مطالعه منابع مربوط انتظار می رود دانشجو این اهداف اختصاصی درس را یاد بگیرند.
 - دانش آموزان تیز هوش را تعریف نماید.
- مشخصات و ویژگیهای دانش آموزان تیزهوش را ذکر نماید.
- برنامه های آموزش دانش آموزان تیزهوش را شرح دهد.
- عقب ماندگان ذهنی را تعریف نماید.
- طبقه بندی عقب ماندگان ذهنی را بیان نماید.
- مشخصات و ویژگیهای عقب ماندگان ذهنی آموزش پذیر را شرح دهد.
- مشخصات و ویژگیهای عقب ماندگان ذهنی تربیت پذیر را شرح دهد.
  - مشخصات و ویژگیهای عقب ماندگان ذهنی پناهگاهی را شرح دهد.
 - روشهای آموزش و پرورش متداول درمورد عقب ماندگان ذهنی را توضیح دهد.
	
	
	
	سخنرانی،بحث گروهی، پرسش و پاسخ ، کنفرانس

	کامپیوتر، اسلاید های تهیه شده در نرم افزار Office، پروژکتور و تخته سفید، ماژیک، پوینتر
	پرسش ابتدای کلاس جهت تعیین میزان معلومات ابتدایی دانشجویان
 پرسش و پاسخ در زمان تدریس 
ارائه تکالیف
 آزمون میان ترم 
آزمون  پایانی
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طرح درس روزانه (Lesson Plan)

	  نام درس :  بهداشت دانش آموزان و مدارس

	شماره جلسه : جلسه یازدهم
	تاریخ برگزاری : 

	موضوع جلسه : بیماریهای شایع در مدارس
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی 

	مدت جلسه: 120 دقیقه
	مدرس : دکتر فرشته سهرابی وفا

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :  بهداشت عمومی-کارشناسی
	تعداد واحد:2  (5/1نظری5/0 – عملي)


	هدف کلی درس: آشنا نمودن دانشجویان با مشخصات و ویژگیهای بیماریهای شایع در مدارس و روشهای پیشگیری و درمان آنها


	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری
	حیطه یادگیری
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان

	
	
	شناختی

	عاطفی

	روانی-حرکتی

	
	
	

	بیماریهای شایع در مدارس
	پس از پایان درس و با مطالعه منابع مربوط انتظار می رود دانشجو این اهداف اختصاصی درس را یاد بگیرند.
  - اهم بیماریهای شایع در مدارس را نام ببرد.
- عوامل بیماریزای بیماریهای شایع در مدارس را ذکر نماید.
- عوارض ناشی از بیماریهای شایع در مدارس را بیان نماید.
- روشهای پیشگیری از بیماریهای شایع در مدارس را توضیح دهد.
آشنایی با برخی از اصطلاحات رایج در زمینه بیماریها
 آلودگی – همه گیری – انتقال عفونت – بروز – بومی – جداسازی – حامل – حدت بیماری  – دوران کمون – درجه ابتلا – دوره واگیری –  سرچشمه عفونت – شخص مصون –  شیوع  – عالم گیر- عوامل عفونی – عفونت – قدرت بیماریزایی – قرنطینه – کشندگی – گندزدایی – مخزن عفونی  – مستعد – مشکوک – مقاومت – میزبان – واکسیناسیون .
	
	
	
	سخنرانی،بحث گروهی، پرسش و پاسخ ، کنفرانس

	کامپیوتر، اسلاید های تهیه شده در نرم افزار Office، پروژکتور و تخته سفید، ماژیک، پوینتر
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ارائه تکالیف
 آزمون میان ترم 
آزمون  پایانی
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طرح درس روزانه (Lesson Plan)

	  نام درس :  بهداشت دانش آموزان و مدارس

	شماره جلسه : جلسه دوازدهم
	تاریخ برگزاری : 

	موضوع جلسه : مراقبتهای بهداشتی ویژه از دانش آموزان
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی 

	مدت جلسه: 120 دقیقه
	مدرس : دکتر فرشته سهرابی وفا

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :  بهداشت عمومی-کارشناسی
	تعداد واحد:2  (5/1نظری5/0 – عملي)


	هدف کلی درس: آشنا نمودن دانشجویان با بیماریهای خاص نزد دانش آموزان، که نیازمند مراقبتهای ویژه ای هستند.


	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری
	حیطه یادگیری
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان

	
	
	شناختی

	عاطفی

	روانی-حرکتی

	
	
	

	مراقبتهای بهداشتی ویژه از دانش آموزان
	پس از پایان درس و با مطالعه منابع مربوط انتظار می رود دانشجو این اهداف اختصاصی درس را یاد بگیرند.
 - ضرورت توجه به دانش آموزان نیازمند به مراقبتهای ویژه را توضیح دهد.
 - اصول مراقبتهای ویژه از دانش آموزان مبتلا به آسم را ذکر نماید. 
- اصول مراقبتهای ویژه از دانش آموزان مبتلا به صرع را ذکر نماید.
- اصول مراقبتهای ویژه از دانش آموزان مبتلا به دیابت را ذکر نماید.
- اصول مراقبتهای ویژه از دانش آموزان مبتلا به تب روماتیسمی را ذکر نماید.
  - اصول مراقبتهای ویژه از دانش آموزان مبتلا به هموفیلی را ذکر نماید. 
  - اصول مراقبتهای ویژه از دانش آموزان مبتلا به فلج مغزی را ذکر نماید.
  - اصول مراقبتهای ویژه از دانش آموزان مبتلا به ناهنجاریهای قلبی را ذکر نماید.
	
	
	
	سخنرانی،بحث گروهی، پرسش و پاسخ ، کنفرانس

	کامپیوتر، اسلاید های تهیه شده در نرم افزار Office، پروژکتور و تخته سفید، ماژیک، پوینتر
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آزمون  پایانی





[image: Logo_B_3x3.jpg]
    [image: Logo_B_3x3.jpg][image: Logo_B_3x3.jpg]بسمه تعالی
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی دزفول
مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی      دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی  درمانی دزفول
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفول





طرح درس روزانه (Lesson Plan)

	  نام درس :  بهداشت دانش آموزان و مدارس

	شماره جلسه : جلسه سیزدهم
	تاریخ برگزاری : 

	موضوع جلسه : پیشگیری از سوانح و حوادث در دانش آموزان مدارس
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی 

	مدت جلسه: 120 دقیقه
	مدرس : دکتر فرشته سهرابی وفا

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :  بهداشت عمومی-کارشناسی
	تعداد واحد: (5/1نظری5/0 – عملي)


	هدف کلی درس: آشنا نمودن دانشجویان با علل، انواع و روشهای پیشگیری از سوانح و حوادث.


	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری
	حیطه یادگیری
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان

	
	
	شناختی

	عاطفی

	روانی-حرکتی

	
	
	

	پیشگیری از سوانح و حوادث در دانش آموزان مدارس
	پس از پایان درس و با مطالعه منابع مربوط انتظار می رود دانشجو این اهداف اختصاصی درس را یاد بگیرند.
  - علل و عوامل سوانح و حوادث را شرح دهد.
- ابعاد سوانح و حوادث را توضیح دهد.
- تقسیم بندی سوانح و حوادث را بیان نماید.
- حوادث ناشی از ترافیک را شرح دهد.
- حوادث ناشی از محیط خانه را شرح دهد.
- حوادث ناشی از محیط مدرسه را شرح دهد.
- سازماندهی و برنامه ریزی برای پیشگیری از بروز سوانح و حوادث را توضیح دهد.
	
	
	
	سخنرانی،بحث گروهی، پرسش و پاسخ ، کنفرانس

	کامپیوتر، اسلاید های تهیه شده در نرم افزار Office، پروژکتور و تخته سفید، ماژیک، پوینتر
	پرسش ابتدای کلاس جهت تعیین میزان معلومات ابتدایی دانشجویان
 پرسش و پاسخ در زمان تدریس 
ارائه تکالیف
 آزمون میان ترم 
آزمون  پایانی
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طرح درس روزانه (Lesson Plan)

	  نام درس :  بهداشت دانش آموزان و مدارس

	شماره جلسه : جلسه چهاردهم و پانزدهم
	تاریخ برگزاری : 

	موضوع جلسه : بهداشت محیط و فضای فیزیکی مدارس
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی 

	مدت جلسه: 120 دقیقه
	مدرس : دکتر فرشته سهرابی وفا

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :  بهداشت عمومی-کارشناسی
	تعداد واحد:2  (5/1نظری5/0 – عملي)


	هدف کلی درس: آشنا نمودن دانشجویان با اصول بهداشت محیط و فضای فیزیکی


	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری
	حیطه یادگیری
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان

	
	
	شناختی

	عاطفی

	روانی-حرکتی

	
	
	

	بهداشت محیط و فضای فیزیکی مدارس
	پس از پایان درس و با مطالعه منابع مربوط انتظار می رود دانشجو این اهداف اختصاصی درس را یاد بگیرند.
  - اهم نکات بهداشتی در حیاط مدرسه را ذکر نمایید.
 - اهم نکات بهداشتی در کلاسهای درس را ذکر نمایید.
- اهم نکات بهداشتی در آزمایشگاههای مدارس را ذکر نمایید.
- اهم نکات بهداشتی در کارگاههای مدارس را ذکر نمایید.
- اهم نکات بهداشتی در تأسیسات مدارس را ذکر نمایید.
- اهم نکات بهداشتی در زمین ورزش مدارس را ذکر نمایید.
- اهم نکات بهداشتی درمورد قسمتهای اداری مدارس را ذکر نمایید.
- اهم نکات بهداشتی درمورد مسائل ایمنی مدارس را ذکر نمایید.
- نکات مورد توجه به هنگام انتخاب نام مدارس را بیان نمایید.
- نکات مورد توجه در مورد تابلوهای دیواری مدارس را بیان نمایید.
- نکات مورد توجه در مورد نمازخانه مدارس را بیان نمایید.
- نکات مورد توجه در مورد کتابخانه مدارس را بیان نمایید.
- نکات مورد توجه در مورد زیباسازی فضای مدارس را بیان نمایید.
	
	
	
	سخنرانی،بحث گروهی، پرسش و پاسخ ، کنفرانس

	کامپیوتر، اسلاید های تهیه شده در نرم افزار Office، پروژکتور و تخته سفید، ماژیک، پوینتر
	پرسش ابتدای کلاس جهت تعیین میزان معلومات ابتدایی دانشجویان
 پرسش و پاسخ در زمان تدریس 
ارائه تکالیف
 آزمون میان ترم 
آزمون  پایانی
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طرح درس روزانه (Lesson Plan)

	  نام درس :  بهداشت دانش آموزان و مدارس

	شماره جلسه : جلسه شانزدهم
	تاریخ برگزاری : 

	موضوع جلسه : شاخص های بهداشت مدارس (ارزشیابی در مدارس)
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی 

	مدت جلسه: 120 دقیقه
	مدرس : دکتر فرشته سهرابی وفا

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :  بهداشت عمومی-کارشناسی
	تعداد واحد:2 (5/1نظری5/0 – عملي)


	هدف کلی درس: آشنا نمودن دانشجویان با  شاخصهای بهداشت مدارس (ارزشیابی در مدارس)


	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری
	حیطه یادگیری
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان

	
	
	شناختی

	عاطفی

	روانی-حرکتی

	
	
	

	شاخصهای بهداشت مدارس (ارزشیابی در مدارس)
	پس از پایان درس و با مطالعه منابع مربوط انتظار می رود دانشجو این اهداف اختصاصی درس را یاد بگیرند.
  - انواع شاخصهای بهداشت مدارس و روش محاسبه آنها را بداندوآنها را محاسبه كند.
-نقش پژوهش و ارزشیابی در ارتقاء بهداشت مدارس رابیان كند
	
	
	
	سخنرانی،بحث گروهی، پرسش و پاسخ ، کنفرانس

	کامپیوتر، اسلاید های تهیه شده در نرم افزار Office، پروژکتور و تخته سفید، ماژیک، پوینتر
	پرسش ابتدای کلاس جهت تعیین میزان معلومات ابتدایی دانشجویان
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طرح درس روزانه (Lesson Plan)

	  نام درس :  بهداشت دانش آموزان و مدارس

	شماره جلسه : جلسه هفدهم
	تاریخ برگزاری : 

	موضوع جلسه : آشنایی دانشجویان با نحوه ی انجام معاینات غربالگری
	محل برگزاری : دانشکده پزشکی 

	مدت جلسه: 120 دقیقه
	مدرس : دکتر فرشته سهرابی وفا

	رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :  بهداشت عمومی-کارشناسی
	تعداد واحد:2 (5/1نظری5/0 – عملي)


	هدف کلی درس: آشنا نمودن دانشجویان با نحوه ی انجام معاینات غربالگری


	رئوس مطالب
	اهداف رفتاری
	حیطه یادگیری
	روش تدریس
	رسانه ها و وسایل آموزشی
	روش ارزشیابی دانشجویان

	
	
	شناختی

	عاطفی

	روانی-حرکتی

	
	
	

	آشنا نمودن دانشجویان با نحوه انجام معاینات غربالگری
	پس از پایان درس و با مطالعه منابع مربوط انتظار می رود دانشجو این اهداف اختصاصی درس را یاد بگیرند.
 -کلیه معاینات غربالگری دانش آموزان را به نحوه
صحیح انجام دهد.
 -کلیه فعالیت های انجام شده در شناسنامه
سلامت دانش آموزان را ثبت نماید.
 -کلیه فعالیت های انجام شده در پرونده
سلامت مدارس را به نحو صحیح ثبت نماید.
 -با استفاده از روش نجوا به روش صحیح تست
شنوایی سنجی دانش آموزان را انجام دهد
	
	
	
	نمایش عملی

	شناسنامه
سلامت دانش
آموزان+وزنه،
متر نواری،
چارت اسنلن،
چوب زبان،
چراغ قوه
	عملی
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	برگزاری آزمون کتبی
	دانشجو بتواند در پایان جلسه، به سئوالات آزمون پاسخ صحیح دهد
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